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Juvenilni diabetes mellitus je nejcastéjsi metabolické onemocnéni u mladych (typicky do 16-18 let vékuy), pficemz DM 1. typu
postihuje 90% lidi mladich 25 let, ktefi maji cukrovku. Stres nebo nékteré environmentaini faktory mohou byt pficinou vzniku
tohoto chronického autoimunitniho onemocnéni. A jakkoliv existuji znamé protilatkové markery pfedpovédi u vysoce rizikovych
subjekt, zatim neexistuji Zadné dlikazy o Gc¢innych metodach prevence diabetu. Efektivni 1é¢ba tak vyZaduje dlouhodobé uzivani
I€k{l na bazi inzulinu v kombinaci s rezimovym opatfenim s vysokou mirou compliance a selfmonitoringu. Takovy rezim pak
vyrazné ovliviiuje Zivot pacientC a jejich rodinych prislusnikl ve smyslu spokojenosti a kvality Zivota. Za téchto okolnosti povazuiji
téma diplomové prace za aktualni.

Cile diplomové prace byly autorkou definovany nasledovné: (1) determinovat miru specifické a obecné kvality Zivota v rodinach
dospivajicich diabetikl 1. typu a (2) analyzovat vybrané faktory chronického onemocnéni z hlediska jejich viivu na specifickou a
obecnou kvalitu Zivota. Takto formulované vyzkumné cile povaZuiji za srozumitelné a realistické s ohledem na teoretické znalosti
diplomantky, pouzitelnost navrhované metodiky a dostupnost potfebnych dat. Vyzkumné cile jsou dale transformovany do

podoby celkem sedmi hypotéz (H1 - H7, viz str. 57), které jsou v dalSi €asti textu zkoumany prostfednictvim statistické analyzy.

V praci aplikoavnad metodika kombinuje teoretickou reSersi v oblastech juvenilniho diabetes a hodnocent kvality Zivota souvisejici
se zdravim s kvantitativnim vyzkumem v populaci juvenilnich diabetik a jejich rodin. Metriky pediatrické kvality Zivota (PedsQL) a
design studie ve smyslu parametr( diabetické i kontrolni skupiny jsou adekvatni vytycenym cilim a v souladu s etickymi
poZadavky. PouZité metody statistické analyzy odpovidaji strukturfe hypotéz a velikost vzorku (n = 40) davaji pfepoklad validnich
vysledkd. Provedenim vyzkumu kvality Zivota a vyhodnocenim hypotéz ve 4. kapitole a publikaci kapitol Diskuse a Zavér Ize
stanovené cile jednoznacné povaZovat za spinéné. Zaroven se Ize ztotoznit s konstatovanim, Ze "..diabetes mdze mit negativni
dopad na psychickou pohodu rodicl a je spojen s vysokou mirou obav.", ponékud prekvapivé plsobi vysledek, Ze "mezi détmi s
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diabetem a kontrolnim vzorkem ve hlaseni miry obecné kvality Zivota nebyl nalezen statisticky vyznamny rozdil". Srovnani se
zahranicnimi studiemi podobného typu pak vyzkumu dodava zietelngjsi kontext.

Samotna diplomova prace ma pfiblizné 90 stran relevantniho textu a je psana v Ceském jazyce. Autorka pouZila Sablonou
povinnou pro zpracovani DP na FM VSE. Po formalni strance tak diplomové préce splfiuje veskeré néleZitosti, pouZité odborné
zdroje a literatura (pfiblizné 100 tuzemskych i zahrani¢nich tituld, viz ss. 101-109) jsou citovany v souladu obvyklymi postupy.
Pouzité grafické prvky a pfilohy vhodné doplriuji samotny text prace. Miru shody s jinymi textu podobného charakteru vyhodnotil
ke dni 29.6. 2018 antiplagiatorsky systém validator.vse.cz na Urovni 0%! Hodnocena diplomova prace ma jednoznacné vyzkumny

charakter a o vysledky projevilo zajem Diabetologické centrum détské kliniky FN Plzen.

Celkové hodnotim DP jako velice zdafilou a inovativni, a za danych okolnosti zpCsobilou k ocenéni v kategorii nejlepsich
studentskych pradi.

Otazky k obhajobé (1-2 otazky)
1. S ohledem na néazev prace, prosim shriite nejvyznamnéjsi faktory ovliviuijici kvalitu Zivota u pacientd s juvenilnim diabetem.

2. Podrobnéji prosim vysvétlete dlsledky vyplyvajici z absence zdravotnickych pracovniki ve Skolach pro adolescentni diabetiky
vzhledem k pFisluSnym ustanovenim Zakona ¢. 561/2004 Sb.

Doporucené hodnoceni
Praci doporucuiji k obhajobé a navrhuji hodnoceni vyborné.
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